
                              
令和３年度 社会福祉施設等給食担当職員研修会 

《調理員コース》開催要綱 

 

１ 

 

目 的 

 

 調理の基礎をはじめ調理員としての仕事の魅力や役割を再確認すると共

に、職場での良好な人間関係を構築するためのコミュニケーション技術

を学ぶことを目的とする。 

    

２ 主 催  大分県社会福祉介護研修センター 

    

３ 共 催  公益社団法人 大分県栄養士会 

    

４ 開催日時  令和３年９月２２日（水）１０：３０～１５：３０ 

    

５ 会 場  大分県社会福祉介護研修センター３階 ３０２号室・調理室 

大分市明野東３-４-１  TEL:(097)552-6888 FAX:(097)552-6868 

    

６ 対 象 者  社会福祉施設等に勤務する給食担当職員及び、外部委託している施設等

の関係職員 

    

７ 定 員  ３０名 ※新型コロナウイルス感染予防の為に人数制限しております。 

    

８ 資 料 代  １名 １,０００円（資料代） 

＊受付時に徴収しますので、お釣りのないようご準備ください。 

＊事前連絡無しでの欠席については、原則として資料代を徴収します。 

    

９ 受講申込  申込の手順は以下の通りです。 

(１) 別紙受講申込書様式をダウンロードし印刷する。 

(２) 受講申込書を大分県社会福祉介護研修センター宛にFAXで提出する。

（メール添付での受講申し込みは不可） 

(３) 締め切り：令和３年９月３日（金） 

※早めに締め切る場合がありますのでご了承ください。 

(４) 受講決定通知は、「受講決定」と押印してFAXで通知します。押印

された申込書が返送されない場合は、当センターまでご連絡ください。 

    

１０ そ の 他  (１)昼食は各自でご用意願います。なお会場で業者が弁当の予約を受け付

けますので、ご希望の方はお申込みください。(お茶なし・500円) 

(２) 新型コロナウイルスの情勢や自然災害等により研修の開催が困難で

あると判断したときは、延期又は中止する場合があります。その際は、



研修センターのホームページによりお知らせします。 

(３)研修会場周辺の坂道や信号機のない交差点において交通事故が多発し

ています。交差点での一旦停止や左右の安全確認を徹底してください。 

(４) 研修会場は適切な室温調整に努めていますが、体感温度には個人差が

ある為、温度調整のできる服装をおすすめします。 

(５)新型コロナウイルス感染予防の対策について 

・会場は出入口や窓を開けて適宜換気を実施します。 

・会場入室時には手指消毒のご協力及び必ずマスクの着用をお願いします。 

※マスクを着用していない方は会場に入室できません。 

・当日は自宅での検温を必ず行い、『体調確認票』(別紙)に記入のうえ、

受付時に提出下さい。また、発熱が認められる場合は研修担当までご連絡

いただき、受講をお控えください。 

    

１１ 研修日程   

令和３年９月２２日（水）《調理員コース》 

時間 研修内容 研修のねらい 

10:00 

10:20 

10:30 

 

 

 

 

12:00 

13:00 

 

 

 

 

15:30 

受 付 

開 会・オリエンテーション 

 

 

【講 義】 

「職場内のコミュニケーション       

～良好な人間関係を築くために～」 

 
【講 師】 
ナラティブ・コミュニケーション教育研究所 

所長  佐藤 敬子 氏 

多職種が集う福祉の職場で、良好な人

間関係・信頼関係を築くためのコミュ

ニケーション技術を学ぶ。また、チー

ムワークを高めることで、日々の業務

を円滑に進め、ご利用者の満足へとつ

なげる。 

昼食・休憩  

【講義・実演】 

「調理の基礎知識と応用       

～おいしい食事の提供に向けて～」 

 
【講 師】 
公益社団法人 大分県栄養士会 
 管理栄養士 上田 由美 氏 他 
 

調理の基礎知識・基本技術と共に、調

理員としての仕事の魅力や役割を再

確認する。実演ではレシピを元に調理

のポイントや工夫を学び、現場での実

践と定着を目指す。 

閉 会  

※カリキュラム内容等は、変更する場合があります。 
※今年度は新型コロナウイルス感染予防の観点から、調理実習・試食は実施しません。 
 

１２ 申込・問合先  大分県社会福祉介護研修センター  

社会福祉研修部 担当：稙田(ﾜｻﾀﾞ) 

TEL：(097)552-6888  FAX：(097)552-6868 
 


